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Estabilidad en el sistema alimentario nacional

Analizar précticas familiares y politicas publicas exitosas en materia de Seguridad Alimentaria y Nutricional —SAN— en cuatro
territorios del pais con predominancia de pequefios sistema familiares de produccion, con miras a su fomento amplio y continuo, son
los propositos que guian investigaciones en marcha de IARNA URL en consorcio con investigadores de la Universidad de McGill, el
IICA y el Centro Internacional de Investigacion para el Desarrollo del Gobierno Canadiense —IDRC.

Viernes 08 de
Marzo de 2013

“Podemos reconocer
desde ya, que el
sistema de seguridad
alimentaria y
nutricional de
Guatemala es tan
inestable como
perversos son los
atributos que lo
sostienen”

La esencia del método consiste en modelar el sistema de SAN
prevaleciente, no solo para establecer correlaciones entre sus
elementos distintivos y las medidas de desempefio, sino también para
hacer simulaciones acerca del impacto que tendrian ciertas practicas
familiares y politica publicas vinculadas al sistema. Informacién primaria
obtenida en los espacios rurales seleccionados e informacion
secundaria disponible, permitird atender las necesidades de los
modelos.

El enfoque de los cuatro pilares de la SAN, ampliamente difundido
nacional e internacionalmente, es el punto de partida para la
construccion del modelo del sistema SAN guatemalteco. Asi, hemos
construido modelos de trabajo para los pilares de acceso, disponibilidad
y, utilizacién y aprovechamiento biolégico de los alimentos. El pilar de
acceso se analiza en la dimensién de la unidad familiar y modela los
elementos y aspectos que intervienen en la posibilidad de producir o
adquirir en el mercado los alimentos requeridos por ésta.
Condicionantes de la produccion (tenencia, tamafio y calidad de la
tierra, insumos estratégicos como el agua, entre otros), la diversificacion
(pecuaria, agroforesteria, caza y colecta del entorno natural), las
contingencias climaticas, las capacidades de almacenamiento o de la
adquisicién (precio, disponibilidad de empleo, aislamiento) son
elementos fundamentales del analisis de este pilar.

El pilar de disponibilidad se analiza en la dimension territorial y modela
los elementos y aspectos de caracter institucional, econémico, social y
natural que explican la oferta de alimentos disponibles para una
poblacion determinada en un momento determinado. El Pilar de
utilizacion y aprovechamiento bioldgico se analiza en la dimension
individual y modela los elementos y aspectos que determinan que la
persona manifieste una determinada condicién nutricional y de salud
derivada de su dieta alimenticia. ¢ Cémo es la dieta en términos de
cantidad y calidad —ligada a acceso y disponibilidad y también a pautas
culturales—? ¢ Cuales son las condiciones del entorno en que se
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Recursos Naturales, con una maestria en Gestion de la
Biodiversidad. Tiene experiencia en los &mbitos publico,
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W = 2 B> & PDF
A a
B Twittear £3 JE 5
q +1 0 L:nmemg; 1

ENTRADAS RECIENTES

EL EXITO AMBIENTAL DEL GOBIERNO
PATRIOTISTA

CONDUCTA CRIMINAL

ESTABILIDAD EN EL SISTEMA ALIMENTARIO
NACIONAL

ECONOMIA CAMPESINA: META O PUNTO DE


http://www.plazapublica.com.gt/
http://creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0/gt/
http://www.plazapublica.com.gt/content/como-participar-en-plaza-publica
http://www.plazapublica.com.gt/content/quienes-somos
http://www.plazapublica.com.gt/mapa-del-sitio
http://www.plazapublica.com.gt/empleos
http://www.plazapublica.com.gt/content/el-racismo-nuestro-de-cada-dia
http://www.plazapublica.com.gt/content/columnas
http://www.plazapublica.com.gt/content/columnas
http://www.plazapublica.com.gt/content/blogs
http://www.plazapublica.com.gt/content/blogs
http://www.plazapublica.com.gt/content/editoriales
mailto:columnistas@plazapublica.com.gt
http://www.plazapublica.com.gt/users/juventino-galvez
http://www.plazapublica.com.gt/users/juventino-galvez
javascript:;
javascript:;
http://www.plazapublica.com.gt/content/el-exito-ambiental-del-gobierno-patriotista
http://www.plazapublica.com.gt/content/el-exito-ambiental-del-gobierno-patriotista
http://www.plazapublica.com.gt/content/conducta-criminal
http://www.plazapublica.com.gt/content/economia-campesina-meta-o-punto-de-partida
http://www.plazapublica.com.gt/print/5796
http://www.plazapublica.com.gt/printmail/5796
http://www.plazapublica.com.gt/printpdf/5796
https://twitter.com/intent/tweet?original_referer=http%3A%2F%2Fwww.plazapublica.com.gt%2Fcontent%2Festabilidad-en-el-sistema-alimentario-nacional&text=Estabilidad%20en%20el%20sistema%20alimentario%20nacional&tw_p=tweetbutton&url=http%3A%2F%2Fwww.plazapublica.com.gt%2Fcontent%2Festabilidad-en-el-sistema-alimentario-nacional&via=PlazaPublicaGT
https://twitter.com/intent/tweet?original_referer=http%3A%2F%2Fwww.plazapublica.com.gt%2Fcontent%2Festabilidad-en-el-sistema-alimentario-nacional&text=Estabilidad%20en%20el%20sistema%20alimentario%20nacional&tw_p=tweetbutton&url=http%3A%2F%2Fwww.plazapublica.com.gt%2Fcontent%2Festabilidad-en-el-sistema-alimentario-nacional&via=PlazaPublicaGT
https://twitter.com/intent/tweet?original_referer=http%3A%2F%2Fwww.plazapublica.com.gt%2Fcontent%2Festabilidad-en-el-sistema-alimentario-nacional&text=Estabilidad%20en%20el%20sistema%20alimentario%20nacional&tw_p=tweetbutton&url=http%3A%2F%2Fwww.plazapublica.com.gt%2Fcontent%2Festabilidad-en-el-sistema-alimentario-nacional&via=PlazaPublicaGT
http://twitter.com/search?q=http%3A%2F%2Fwww.plazapublica.com.gt%2Fcontent%2Festabilidad-en-el-sistema-alimentario-nacional
http://www.plazapublica.com.gt/
http://www.plazapublica.com.gt/content/en-serio
http://www.plazapublica.com.gt/content/en-exodo
http://www.plazapublica.com.gt/content/mapas-y-datos
http://www.plazapublica.com.gt/content/multimedia
http://www.plazapublica.com.gt/content/blogs-plaza-publica
http://www.plazapublica.com.gt/content/blogs-plaza-publica
http://www.plazapublica.com.gt/content/la-estanteria
http://www.plazapublica.com.gt/content/especiales
http://www.plazapublica.com.gt/user
http://www.plazapublica.com.gt/user
http://www.plazapublica.com.gt/user/register
http://www.plazapublica.com.gt/content/calendario
http://www.plazapublica.com.gt/content/suscripcion
https://twitter.com/intent/follow?original_referer=http%3A%2F%2Fwww.plazapublica.com.gt%2Fcontent%2Festabilidad-en-el-sistema-alimentario-nacional&region=follow_link&screen_name=PlazaPublicaGT&tw_p=followbutton&variant=2.0
https://twitter.com/intent/follow?original_referer=http%3A%2F%2Fwww.plazapublica.com.gt%2Fcontent%2Festabilidad-en-el-sistema-alimentario-nacional&region=follow_link&screen_name=PlazaPublicaGT&tw_p=followbutton&variant=2.0
https://twitter.com/intent/follow?original_referer=http%3A%2F%2Fwww.plazapublica.com.gt%2Fcontent%2Festabilidad-en-el-sistema-alimentario-nacional&region=follow_link&screen_name=PlazaPublicaGT&tw_p=followbutton&variant=2.0
https://twitter.com/intent/follow?original_referer=http%3A%2F%2Fwww.plazapublica.com.gt%2Fcontent%2Festabilidad-en-el-sistema-alimentario-nacional&region=follow_link&screen_name=PlazaPublicaGT&tw_p=followbutton&variant=2.0
https://twitter.com/intent/user?original_referer=http%3A%2F%2Fwww.plazapublica.com.gt%2Fcontent%2Festabilidad-en-el-sistema-alimentario-nacional&region=count_link&screen_name=PlazaPublicaGT&tw_p=followbutton&variant=2.0

Estabilidad en el sistema alimentario nacional | Plaza Publica

preparan y consumen los alimentos? ¢Qué rol tiene la politica publica —
educacion, salud, vivienda, ambiente, otros— en las condiciones que
rodean el consumo individual? Estas son solo algunas de las preguntas
ligadas a elementos centrales en el andlisis de este pilar.

Y aunque creo que sobre estos pilares hay suficiente analisis y algunas
estrategias para su fomento, el enfoque sistémico de nuestras
investigaciones, precisando la jerarquia de sujetos y subsistemas clave
—la persona, la unidad familiar, el municipio, el territorio particular, el
pais y el ambito internacional—, ofrece grandes expectativas para
mejorar nuestro entendimiento acerca de nuestro sistema de SAN.

Poca informacién hay, sin embargo, acerca del pilar de estabilidad. Su
andlisis lo hemos asumido desde la dimension sistémica. Es decir, la
estabilidad es atinente a todo el sistema SAN. La estabilidad, mas que
un estado —que se alcanza y con ello terminan nuestras aspiraciones—,
debe asumirse como un proceso constructivo permanente que busca
mantener en el tiempo las mejoras cuantitativas y cualitativas que se
han alcanzado. Ese proceso debe estar sustenado en algunos atributos
de los sistemas que son universalmente reconocidos. Gilberto Gallopin,
ecologo argentino, cita algunos: la disponibilidad de recursos, la
flexibilidad, la resiliencia, la capacidad de respuesta, la
autodependencia y el empoderamiento.

Al juzgar el desempenio del sistema SAN guatemalteco a partir de
procedimientos antropométricos, bioquimicos o clinicos, nuestra
poblacion, especialmente la infantil, se encuentra, como muchos
sabemos ya, sumida en realidades alimentarias y nutricionales
vergonzosas e inaceptables.

Aun debemos aportar resultados territoriales de investigacion y
recomendaciones concretas para mejorar nuestro sistema SAN, pero
podemos reconocer desde ya, que el sistema es tan inestable como
perversos son los atributos que lo sostienen.

Por ejemplo, los recursos estan desigualmente disponibles y los
derechos y oportunidades para su acceso no se democratizan; las
estructuras institucionale son rigidas y no tienen capacidad de
adaptacion frente a un entorno cambiante; es sumamente vulnerable y
fragil por lo que no puede sostener las mejoras alcanzadas en un
momento determinado; no maneja el stress; exhibe una baja capacidad
de respuesta —no hace uso de multiples opciones y nuevas
estrategias—; no tiene inteligencia, es decir, no tiene la capacidad de
darse cuenta oportunamente de los cambios que sufre y las amenazas
gue se ciernen sobre si; carece de ciertos niveles deseables de
autodependencia —no necesaria autosuficiencia— y carece de
empoderamiento —de las personas— suficiente como para exigir o
inducir el cambio hacia la estabilidad en favor de la SAN de todos los
guatemaltecos.
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Aunque parece complejo el punto de la estabilidad esta muy claro y se entiende
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Universidad Rafael Landivar Vista Hermosa Ill, Campus Central, zona 16 casa Plaza Publica junto al edificio “O”. Guatemala, Centroamérica.
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