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Chiquimula

Quiche

@ Maiz y Frijol
Alimentos con mayor facilidad
de acceso para las familias de

escasos recursos y ambos se
pueden cultivar en todo el pais.

* Guatemala presenta algunos de los pecres
indicadores en seguridad alimentaria del hemisferio
junto a Haiti, Nicaragia y Bolivia. Ademas, es el
pais que cuenta con la mayor tasa de desnutricion
en Centroameérica.

* La lnsegﬁridad alimentaria se debe al acceso a los
-alimentos (pobreza), mas que la disponibilidad de
alimentos. .« e




